
REGOLE DA RISPETTARE PER TUTELARE LA SALUTE DEL SINGOLO E DELLA COMUNITA' 
 

Lo scopo del regolamento pediatrico per i nidi è quello di fornire indicazioni omogenee per la 
tutela del singolo e della collettività, obiettivo che può essere perseguito solo attraverso la 
collaborazione e la partecipazione del personale della scuola e dei genitori. 

 
 

• il Centro non può somministrare farmaci di nessun tipo, neanche omeopatici. Sono 
ammessi solo i salvavita che vanno forniti dalle famiglie in caso di necessità con annesso 
il nome del bambino che deve farne uso e una spiegazione firmata dal pediatra o dal 
medico di riferimento 

• non portare il bambino all'asilo se ha appena assunto farmaci antifebbrili per abbassare 
la temperatura 

• dopo un episodio di febbre alta (sopra i 38.0) che si verifichi a casa o al nido, il bambino 
deve trascorrere almeno un giorno senza febbre prima di essere riammesso al centro 

• se durante la notte vengono usati farmaci antipiretici con funzione analgesica segnalarlo 
comunque alle educatrici 

• per qualsiasi malattia infettiva (malattie esantematiche, stomatiti, congiuntiviti, 
impetigine, pediculosi...) rispettare la prescrizione del pediatra. Il centro si farà carico di 
avvisare con un cartello in bacheca i genitori  

• in caso di diarrea:  
1. dopo tre scariche di diarrea avvenute al nido, il centro comunica alle famiglie il 

malessere del bambino che deve tornare a casa il prima possibile per non contagiare gli 
altri  

2. il giorno dopo deve rimanere a casa in osservazione e viene riammesso dopo almeno un 
giorno passato senza scariche 

• in caso di vomito: 
1.  dopo due volte che il bambino vomita al nido il centro comunica che il bambino deve 

tornare a casa il prima possibile  
2. il giorno dopo deve rimanere a casa in osservazione e viene riammesso dopo almeno un 

giorno passato senza episodi di vomito o diarrea 

• in caso di congiuntivite il pediatra deve vedere il bambino per somministrare il farmaco 
adeguato. Per essere riammessi al nido devono trascorrere 24 ore dalla 
somministrazione del farmaco antibiotico 

• in caso di pediculosi farsi prescrivere immediatamente un prodotto adeguato, ripetere il 
trattamento per le volte indicate e avvisare le educatrici per verificare che non ci siano 
altri casi. La riammissione è immediata dopo la dichiarazione dell'avvenuto trattamento 

• in caso di stomatite i bambini vengono riammessi con la scomparsa del sintomo, che 
avviene generalmente dopo una settimana  

• Non sono ammessi a scuola i bambini che presentano limitazioni funzionali transitorie 
(per esempio: apparecchi gessati o protesi, fasciature estese, punti di sutura o 
medicazioni in aree esposte, etc.) che ne ostacolino significativamente la partecipazione 
alle normali attività e alla vita del nido. Eventuali deroghe verranno esaminate dalle 
responsabili del Centro 

• Per tutto quello che riguarda forme influenzali varie si prega di far riferimento alle 
indicazioni del pediatra. 

 


